
 

 

Regional-Hallenmeisterschaften 2020 

landesoffen (außer U16) 

Veranstalter:    Region 3 - Ost 

Ausrichter:  SSV Ulm 1846 Leichtathletikabteilung 

Leichtathletik-Kreis Ulm/ Alb – Donau 

Ort:     Ulm Messehalle 4 – Böfingerstrasse 50 

Termin:    Samstag, 11.01.2020 

Beginn:    10.00 Uhr 

Wettbewerbe:  Aktive/ U 20 / U 18/ U16: 

60 m – 60 m Hürden – Hoch – Stabhoch– Weitsprung – Kugel 

M/ W 15/ 14 (Region/ nicht für Jg. 2007 und jünger): 

60 m – 60 m Hürden – Hoch – Stabhoch– Weitsprung – Kugel 

Teilnahmeberechtigung: Aktive/U20/U18: landesoffene Wertung (Endlauf/-Kampf-Teilnahme 

unabhängig von der Regionszugehörigkeit) 

M/W 14+15: Zulassung ausschließlich für Teilnehmer aus WLV-Region 

3 Ost, sonstige Meldungen werden nicht berücksichtigt 

Hochstarts von Jahrgang 2007 bei M/W 14 sowie Jahrgang 2005 bei 

M/WJU18 werden ebenfalls nicht berücksichtigt 

Zeitplan:    nur vorläufig – endgültige Version nach Meldeschluss 

Meldungen:  bis Montag, 06.01.2020 vorrangig über LADV 

Meldungen über E-Mail: stefanie.dauber @ssvulm1846.de  

nur gegen Aufgebühr von 0,50 € pro Disziplin. 

Meldegebühren:   Aktive € 4,50 / Jugend € 3,50 / Schüler € 3,00 je Wettbewerb 

Nach- und Ummeldungen sind bis 90 Minuten vor dem 

jeweiligen Wettbewerb gegen doppelte Meldegebühr möglich  

Spikes:     Dornen nur bis 6 mm zulässig 

Stabhochstäbe:   sind mitzubringen, werden nicht gestellt! 

Sprunghöhen Hochsprung:  Männer/ MJU20: 1,50 m + 4 cm bis 1,82 m, dann 3 cm 

MJU18:   1,40 m + 4 cm bis 1,72 m, dann 3 cm 

M15/14:  1,24 m + 4 cm bis 1,56 m, dann 3 cm 

Frauen/ WJU20: 1,30 m + 4 cm bis 1,62 m, dann 3 cm 

WJU18:   1,28 m + 4 cm bis 1,60 m, dann 3 cm 

W15/14:  1,20 m + 4 cm bis 1,52 m, dann 3 cm 

Sprunghöhen Stabhoch: alle Altersklassen ab 1,80m + 10cm 

3 Gruppen nach Anfangshöhen (siehe Zeitplan) 

Veranstalter und Ausrichter übernehmen keinerlei Haftung für Unfall, Diebstahl, oder sonstige 

Schäden. 

Die Veranstaltung erfolgt gemäß IWB / LAO und VAO 


